L’énergie, le Qi va s’analyser selon 2 aspects :

o STATIQUE, a I'image d’un espace clos, un biotope. C'est 'EMPLACEMENT.
e DYNAMIQUE, le mouvement, le flux, le souffle. C’est le DIRECTION.

La direction de I'énergie est indiquée par la boussole. Il y a 8 directions principales différentes, ce sont les 8
orientations cardinales et semi cardinales. L’outil Feng shui représentant ces 8 directions s’appelle le PA KUA.

L’'emplacement de I'énergie est la position relative dans un espace délimité (maison, appartement, terrain, piece).
Cet espace va se diviser en 9 secteurs énergétiques. Nous parlons des « 9 Palais », c’est le LO SHU.

SUD

SUD EST SUbD OUEST

EST CENTRE | OUEST

NORD
OUEST NORD NORD
EST NORD OUEST
Les 8 directions, bases du PA KUA Les 9 emplacements, bases du LO SHU

3.4. Les 8 directions et leurs applications (Pa Kua).

Le Pa Kua ou Ba Gua symbolise les huit énergies, les huit forces primaires du monde. Leurs combinaisons définissent
tout ce qui existe. L'univers est en perpétuelle mutation, le Pa Kua explique cette transformation du Qi.

Il est représenté par un diagramme octogonal. Chaque direction représente un Trigramme (Kua), un secteur lié a
une partie de notre vie, un aspect de notre existence. Les Trigrammes sont donc au nombre de 8.

Nous détaillerons par la suite cette notion de Trigramme.

Pa Kua et les 8 directions, les 8 trigrammes
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3.5. Le Lo Shu.

Le Qi en plus d’étre Yin ou Yang, d’adopter un comportement relatif aux 5 éléments, d’étre symbolisés par une des 8
orientations (un des 8 Trigramme) va également étre représentés par un systeme structuré et numérisé.

La disposition des énergies dans I'espace, ainsi que leur cycle de transformation rythment le temps et décrit
I’équilibre parfait des énergies. Cette disposition est appelée LO SHU.

Nous retrouvons deux configurations, deux formes de base :

T
4
R

Lo Shu forme Graphique

8

1

6

Lo Shu forme Numérique

Carré magique

L’emplacement des chiffres coincide avec le symbole du Yin et Yang, aux différents cycles de vie (Yin / Yang, Saison,

jour/nuit, vie/mort...).

Le Lo Shu et le cycle Yin Yang

SUD EST
4

BOIS

EST
3

BOIS

CENTRE
5

NORD EST

8

TERRE

SUD OUEST

ORD OUEST
6

METAL

Le Lo Shu et le cycle Yin Yang et les orientations cardinales

Tout espace fermé va étre sectorisé, quadrillé en 9 secteurs qui doivent étre en équilibre.

2
~ 1
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http://en.wikipedia.org/wiki/File:Lo_Shu_3x3_magic_square.svg

Comment positionner la grille Lo Shu sur un plan ?

1. Trouvez le centre de I'espace 2. Déterminez I’axe Nord/Sud

Avec la boussole, se placer au centre.

3. Superposez le Pa Kua

L'aiguille
rouge indique le nord. Je fais faire au cadran
une rotation pour positionner le N face a la
pointe de I'aiguille de la boussole.

Tha T | - - g T N_Q ------ .
J’ — k- | y = . __ 1
e ] !

4, Tracez le Lo Shu 5. Répartissez les orientations dans les

différents secteurs
Mesurez la longueur de la fagade, divisez-la

en 3. Faites de méme pour le mur
perpendiculaire
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Exercice : Positionnez la grille Loshu sur plans

Vos remarques :

A

L:JJ
u\

H
i\

18
0

Vos remarques :

Rez- de-chaussée Etage
Fenetre Fenétre
Rl | I- = |
| EOOEH|~] £ |
[ Chasmbre =
Salle 1
de :
Eain .
i

N

E [ Foagme Vos remarques :
Tahle Escalier C oulair
=

/
N

=)
\

[ et |
Séjo“r Chambre Chambre
3 -
! Hle O
FPaorte Fenétre Fenetre Fenetre

Vos remarques :
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Corrections Positionnement Loshu

[
(Gg Positionnez la grille Loshu sur plans @
P

\I/A}

\
\
58

A

OFHO
LT{; 0
i\

ESH @ OUEST .

T |

NORD | ||

Positionnez la grille Loshu sur plans =

Rez-de-chaussée Etage
Fenétre Fenétre Fenétre

“ |OUEBT
[
/ |

Chambre Chambre
HI NORD
Porte Fenétre Fenétre Fenétre

NORD

sur séjour
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sup esT- 4 -BoIs |

Abondance- Richesse intérieure et
matérielle, Prospérité
Finance- Les Biens

Vert- Marron
Rectangle

Plante vigoureuse, sculpture en bois,
fontaine, corne d’abondance, fruit
Photographie symbolisant la vitalité,
la force, la luxuriance

Poisson rouge- Bison- Carpe- Licorne

Croissance- Santé- Vitalité
Ancétre- Origines —Patrimoine
Le passé

EST - 3 - BOIS

Vert- Marron
Rectangle

Plante vigoureuse, mobilier en bois,
fontaine
Photographie de famille ou
symbolisant la vitalité, |la force, la
luxuriance

Tortue- Grue- Dauphin- Dragon

NORD EST - 8 - TERRE

Développement personnel
Epanouissement intérieur
Apprentissage- Connaissances

- Ocre-
Carré

Orange

Cristaux, Globe terrestre, carte
géographique, bibliotheque
Représentation de votre spiritualité
Objet ou photo symbolisant
I"apprentissage

Hibou- Eléphant- Mésange- Chien
Singe- Qie

© Tous droits réserves a Guillaume REY, Feng Shui et Bien étre
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SUD- 9- FEU A

Reconnaissance- Réputation
Vie sociale- Opportunités
Réussite

Rouge- Bordeaux- Violet- Lit de vin
Triangle- Etoile- Cone

Cheminée, lampes, bougies
Récompenses, dipldmes
Objets rayonnants, dynamiques,
joyeux

Paon- Cygne- Aigle- Cog- Lion- Cheval

CENTRE - 5 - TERRE

Equilibre- Harmonie
Ancrage- Centrage
Plénitude- Confiance

- Ocre-
Carré

Orange

Cristaux, objet lourd en Terre
Photographie de sagesse, de paix
Représentation de stabilité, de
lourdeur (montagne)
Lumiere

Eléphant- Baleine

norp - 1-EAU [

Carriére- Chemin de vie- Travail
Orientation professionnelle
Mission personnelle

Bleu- Noir
Onde, Sinusoidale

Fontaine, aquarium, objet
symbolisant la stabilité (montagne),
la tranquillité, le cheminement et la

sérénité, bibliothéque,
Photographie noire et blanc

Tortue- Eléphant

Version 2 - Mise & jour le 17/02/2023
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Aux chiffres correspondent certains outils du Feng Shui : orientations, éléments, couleurs, formes et aspiration
symbolique. En utilisant ces outils dans leurs secteurs nous atteignons I’équilibre.

SUD OUEST - 2 - TERRE

Amour- Union a 2- Couple
Partenaire- Sexualité
Principe Féminin
- Ocre- Lin- Rose
Carré

Orange

2 bougies, bouquet de fleurs fraiches,
pivoines, les cristaux
Objet par paire, photographie du
couple

Colombes- Inséparables- Dauphins

OUEST - 7 - METAL '

Projets- Créativité- amusement
Enfants- Naissance- Futur

Gris- Blanc- Or- Cuivre- Argent
Rond

Instrument de musique,
photographie d’enfants, objets
ludiques, ceuvre d’art
Peinture représentant la joie,
I'ouverture, I'envol

Papillon- Libellule- Tourterelle
Tigre blanc

NORD OUEST - 6 - METAL '

Communication- Aides extérieures
Amis secourables- Voyage- Chance
Principe Masculin

Gris- Blanc- Or- Cuivre- Argent
Rond

Porte-bonheur, objet représentant
les protecteurs, guides, mentors
Télévision, téléphone
Représentation de voyage

Cerf- Cheval- Faucon- Pigeon

Les 9 secteurs et leurs caractéristiques
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Exercice : Photo ou vas-tu ?

Aidez Christophe a positionner ses photographies dans les secteurs appropriés. Justifiez par 3 éléments
vos choix.

© Chris PALETTE

Secteur : Secteur : Secteur : Secteur :

Pourquoi ? Pourquoi ? Pourquoi ? Pourquoi ?

© Chris PALETTE

Secteur : Secteur : Secteur : Secteur :

Pourquoi ? Pourquoi ? Pourquoi ? Pourquoi ?
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Les énergies personnelles (Chiffres Kua ou Gua)

A l'instar de la maison dans son environnement, selon notre position dans notre espace de vie et ou de travail, nous
recevons une énergie favorable ou néfaste.
Cette énergie externe interagit constamment avec notre propre énergie vitale.

Chaque personne possede un Qi unique, qui lui est propre. Ce Qi est le résultat de la combinaison subtile entre
I'empreinte énergétique regut lors de notre naissance et de ce que nous mangeons, buvons et de notre
environnement.

Qi Alimentation

\

X
i 06 78 ¢if
i Naissance [ 4— i Environnement
Empreinte Energétique ™= [ \ ) | o
=> Chiffre KUA ‘ h 2 m

Qi Personnel

La personne, récepteur du souffle vital

Le chiffre Kua ou chiffre Gua est le parameétre individuel qui définit I'interaction de la personne avec son
environnement, et notamment l'influence du champ magnétique terrestre.
Cette relation est analysée par I'impact des directions et des positions de la personne dans son espace de vie.

Chaque orientation cardinale et semi cardinale nourrit de fagon différente notre étre, notre corps, notre sentiment
et notre pensée.

Ce chiffre Kua qui permet donc de connaitre nos orientations favorables est calculé a partir de I'année de notre
naissance. Le calcul est différent pour les hommes et les femmes et change également a chaque siecle.

Calcul du Chiffre KUA de I'année 1900 a 1999 :

Protocole pour la période 1900 a 1999 Homme Femme

Lorsque vous étes né en début d’année (Janvier et Février) se
reporter au calendrier chinois (voir annexe 1)

1. Additionnez les 2 derniers chiffres de votre 1981 1981
année de naissance jusqu’a aboutir a 1 seul chiffre

8+1=9 8+1=9
2. Messieurs, retranchez ce résultat a 10

10-9=1 9+5=14
3. Mesdames, ajoutez a ce résultat 5 1+4 =5 -cas particulier
4. Additionnez les 2 chiffres jusqu’a aboutir a 1 Kua 1 Kua 8
seul chiffre

Si le résultat donne 5, il se Si le résultat donne 5, il se
5. Vous obtenez votre chiffre KUA transforme en kua 2 transforme en kua 8
eente Guiliaume REY — Reng S o Sies B 608 chrni de combeloup 35420 MURIANETTE
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Calcul du Chiffre KUA de I’'année 2000 a 2099 :

Protocole pour la période 2000 a 2099

1. Additionnez les 2 derniers chiffres de votre
année de naissance jusqu’a aboutir a 1 seul
chiffre

2. Messieurs, retranchez ce résultat a 9

3. Mesdames, ajoutez a ce résultat 6

4. Additionnez les 2 chiffres jusqu’a aboutir a 1
seul chiffre

5. Vous obtenez votre chiffre KUA

Homme

Femme

Lorsque vous étes né en début d’année (Janvier et Février) se
reporter au calendrier chinois (voir annexe 1)

2009
0+9=9
9-9=0

0 — cas particulier
Kua 9

Si le résultat donne 5, il se
transforme en kua 2

Si le résultat donne O, il bascule
enkua9

2008
0+8=8

8+6=14 1+4=5
5 —cas particulier

Kua 8

Si le résultat donne 5, il se
transforme en kua 8

Si le résultat donne 0, il
bascule en kua 9

Chaque personne est unique, les 8 chiffres Kua, les 8 catégories de personnes ne doivent pas enfermer I'individu
dans une case mais plutét lui donner des informations sur les différentes influences que les énergies terrestres vont

avoir sur lui.

Calculez les chiffres Kua des personnes ci-dessous :

Nicolas né le 12 mars 1977 :

Marie né le 30 janvier 1957 :

Enzo né le 10 février 2013 :

Clara né le 15 novembre 2008 :
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Correction exercice calcul chiffre Kua

a\ dj Le chiffre KUA : Calculez les chiffres KUA

1977:7+7=14
1+4=5

Homme :
10-5=5

Si le résultat donne 5, il se
transforme en kua 2

KUA 2
Nicolas né le 12 mars 1977 D
g Le chiffre KUA : Calculez les chiffres KUA
30 janvier
(nouvel de I'année 57 : 31 janvier)
1956:5+6=11

1+1=2

Femme :

2+5=7

Marie né le 30 janvier 1957
KUA 7
g Le chiffre KUA : Calculez les chiffres KUA
10 février
(nouvel de I'année 2013 : 09 février)
2013:1+3=4
Gargon apres 1999 :
9-4=5
i
Enzo né le 10 février 2013 Si le résultat donne 5, il se transforme en kua 2
KUA 2
Qj Le chiffre KUA : Calculez les chiffres KUA

2008:0+8=8

Fille aprés 1999 :
8+6=14
1+4=5

Si le résultat donne 5, il se transforme en kua 8

=>KUA 8

Clara né le 15 novembre 2008
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Annexe 1 : Calendrier lunaire des nouvel ans Chinois.

1R jour 1"¥R jour 1"¥R jour 1R jour 1R jour
annee | , 9% |annee| , %, |annee| , 9 |annee| , 9% | annee| , 9,

I'année I'année I'année I'année I'année

chinoise chinoise chinoise chinoise chinoise
1911 | 30janvier | 1938 | 31janvier | 1965 2 février 1992 4 février 2019 5 février
1912 | 18 février | 1939 | 19 février | 1966 | 21 janvier | 1993 | 23janvier | 2020 | 25 janvier
1913 6 février 1940 8 février 1967 9 février 1994 | 10 février | 2021 | 12 février
1914 | 26 janvier | 1941 | 27 janvier | 1968 | 30janvier | 1995 | 31janvier | 2022 | 01 février
1915 | 14 février | 1942 | 18 février | 1969 | 17 février | 1996 | 19 février | 2023 | 22 janvier
1916 3 février 1943 5 février 1970 6 février 1997 7 février 2024 | 10 février
1917 | 23 janvier | 1944 | 25janvier | 1971 | 27 janvier | 1998 | 28 janvier | 2025 | 29 janvier
1918 | 11 février | 1945 | 13 février | 1972 | 15février | 1999 | 16 février | 2026 | 17 février
1919 1 février 1946 2 février 1973 3 février 2000 5 février 2027 | 06 février
1920 | 20 février | 1947 | 22janvier | 1974 | 23 janvier | 2001 | 24 janvier | 2028 | 26 janvier
1921 8 février 1948 | 10 février | 1975 | 11 février | 2002 | 12 février | 2029 | 13 février
1922 | 28 janvier | 1949 | 29janvier | 1976 | 31 janvier | 2003 1 février 2030 | 03 février
1923 | 16 février | 1950 | 17 février | 1977 | 18 février | 2004 | 22 janvier | 2031 | 23 janvier
1924 5 février 1951 6 février 1978 7 février 2005 9 février 2032 | 11 février
1925 | 24 janvier | 1952 | 27 janvier | 1979 | 28 janvier | 2006 | 29 janvier | 2033 | 31 janvier
1926 | 13 février | 1953 | 14 février | 1980 | 16 février | 2007 | 18 février | 2034 | 19 février
1927 2 février 1954 3 février 1981 5 février 2008 7 février 2035 | 08 février
1928 | 23 janvier | 1955 | 24 janvier | 1982 | 25 janvier | 2009 | 26 janvier | 2036 | 28 janvier
1929 | 10 février | 1956 | 12 février | 1983 | 13 février | 2010 | 14 février | 2037 | 15 février
1930 | 30janvier | 1957 | 31janvier | 1984 | 2 février 2011 3 février 2038 | 04 février
1931 | 17 février | 1958 | 18 février | 1985 | 20 février | 2012 | 23 janvier | 2039 | 24 janvier
1932 | 06 février | 1959 8 février 1986 9 février 2013 | 10 février | 2040 | 12 février
1933 | 26 janvier | 1960 | 28 janvier | 1987 | 29 janvier | 2014 | 31janvier | 2041 | 01 février
1934 | 14 février | 1961 | 15février | 1988 | 17 février | 2015 | 19 février | 2042 | 22 janvier
1935 4 février 1962 5 février 1989 6 février 2016 8 février 2043 | 10 février
1936 | 24 janvier | 1963 | 25janvier | 1990 | 27 janvier | 2017 | 28janvier | 2044 | 30 janvier
1937 | 11 février | 1964 | 13 février | 1991 | 15 février | 2018 | 16 février | 2045 | 17 février
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Annexe 2 : Tableau récapitulatif des chiffres Kua selon I’année de naissance

HOMMES
9 8 7 6 2 4 3 2 1
1910 1911 1912 1913 1914 1915 1916 1917 1918
1919 1920 1921 1922 1923 1924 1925 1926 1927
1928 1929 1930 1931 1932 1933 1934 1935 1936
1937 1938 1939 1940 1941 1942 1943 1944 1945
1946 1947 1948 1949 1950 1951 1952 1953 1954
1955 1956 1957 1958 1959 1960 1961 1962 1963
1964 1965 1966 1967 1968 1969 1970 1971 1972
1973 1974 1975 1976 1977 1978 1979 1980 1981
1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990
1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026
2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035
6 7 8 9 1 2 3 4 8
FEMMES
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Les chiffres Kua et le Lo Shu

Les 8 catégories de personne sont regroupées en 2 groupes. Les individus d’'un méme groupe vont avoir les mémes
directions favorables.

Le Groupe de 'EST Le Groupe de ’OUEST
Comprend les chiffres Kua 3 7 Comprend les chiffres Kua
1-3-4-9 2-6-7-8

8 | 1|6

Le chiffre Kua et le Lo Shu

Le secteur de I’habitation correspondant au chiffre Kua de la personne est tres important. L'énergie de cet espace va
représenter, va influencer la vie de la personne.

4 9 2
SUD SUD SUD
EST OUEST Exemple : Pour une personne du chiffre Kua 9, le
secteur Sud de son habitation devra faire [’objet
3 7 d’une attention particuliere (Configuration de
EST OUEST l’espace, circulation de [’énergie, équilibre de
[’élement FEU) pour lui assurer chance, réalisation
8 1 6 de ses projets, santé, prospérité et longévité.
NORD NORD
est | NORP | ouEST

Les chiffres Kua et le Pa Kua

Pour chaque chiffre Kua correspond des orientations cardinales et semi cardinales propres. Ces orientations peuvent
étre favorables et avoir des influences bénéfiques ou défavorables et apporter des maux et des problémes.

Nous pouvons attribuer a chaque chiffre kua 4 orientations favorables :

HARMONIE - Fu Wei
Sérénité - Stabilité - Calme SE SO

PROFESSIONNEL - Sheng Qi

Dynamisme - Prospérité - Croissance E O

SENTIMENT - Nien Yen

Amour - harmonie familliale

SANTE - Tian i NE NO

Soutien de personnes influentes N

Les orientations favorables des personnes selon leur groupe
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Les différents espaces sont symbolisés par un carré et divisés en 9 secteurs selon la grille Lo Shu, positionnez et
orientez les lits, canapés ou bureaux des personnes ci-dessous en fonction de leur chiffre Kua.

Cas 1 : Un bureau
Béatrice née le 08 avril 1965

Cas 2 : Un salon
Paul né le 13 juin 1946

Cas 3 : Une chambre
N Mathieu né le 30 avril 1981
et Christelle née le 18 septembre 1982
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CORRECTION : Application des concepts de direction et d’emplacement (P29)

Les différents espaces sont symbolisés par un carré et divisés en 9 secteurs selon la grille Lo Shu,
positionnez et orientez les lits, canapés ou bureaux des personnes ci-dessous en fonction de leur chiffre
Kua.

Cas 1: Un bureau : Béatrice née le 08 avril 1965

> Chiffre Kua : 1965 6+5=11 1+1=2 2+5=7 KUA 7
> Secteurs favorables : - Orientation favorables : SO — O — NO - NE

» Quelques propositions :
Energie Pro : NO
v

Energie Harmonie : O

SUD EST
i::k Energie Santé : SO

Energie Amour : NE

¢ D (o
TS

> Secteurs favorables : S — SE — E — N - Orientation favorables : S—SE—E—N

-

Cas 2 : Un salon Paul né le 13 juin 1946

» Chiffre Kua : 1946 4+6=10 1+0=1 10-1=9 KUA 9

» Quelques propositions :

¥

Energie Harmonie : S
Energie Santé : SE
Energie Amour : N
Energie Pro: E

i

=

W

0| B¢
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CORRECTION : Application des concepts de direction et d’emplacement (P29)

Cas 3 : Une chambre Mathieu né le 30 avril 1981 et Christelle née le 18 septembre 1982

Mathieu :

» Chiffre Kua Mathieu : 1981 8+1=9 10-9=9 KUA 1

> Secteurs favorables : S—SE —E — N - Orientation favorables: S—SE—E—-N

Christelle :

» Chiffre Kua Christelle : 1982 8+2=10 1+0=1 1+5=6 KUA 6

> Secteurs favorables : - Orientation favorables : SO -0 - NO - NE

Mathieu :
Groupe EST

» Quelques propositions :

Christelle :
Groupe de I'OUEST

Mathieu : {;:? ig?
Harmonie : N SE S S
Santé : E
Amour : S
Pro : SE
Eviter le SO
E 0]
NE N . . NO

Christelle :
Harmonie : NO
Santé : NE
Amour : SO
Pro: 0O
Eviter le S
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