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Scénario Pédagogique Général - Programme de Formation 
 « Initiation au Feng Shui » en LIGNE 

 

Compétence visée par la Formation : Être capable d’analyser un espace intérieur et d’appliquer 

les actions correctives appropriées 
Volume horaire Estimée : 15h en Ligne 

Objectifs Pédagogiques de la Formation (Capacités) : 

o Identifier les différentes écoles, courant du Feng Shui. 

o Définir les différents outils utilisés par cet art. 

o Traduire les impacts de l’environnement sur certains aspects de notre vie. 

o Appliquer les concepts Feng Shui à l’aménagement d’un espace de vie. 

o Organiser les placements du mobilier, les matières, les couleurs, les visuels. 

SESSION PROGRAMME 
PAGES de 

COURS abordées 
ACTION DU PARTICIPANT  

Temps 
d'échange 
Formateur 

S1 
5h 

1.Partons à la découverte du Feng Shui. 
Comment définir le Feng Shui ? Un peu d’Histoire. 
Le Feng Shui aujourd’hui. Les 4 dimensions du Feng Shui. 

PAGE 1 à PAGE 8 Test en Ligne 

/ 

2.Les différentes écoles. 
L’École de la Forme (Chinoise et Tibétaine). L’École de la 
Boussole. 

/ 

S2 
6h 

3.Les concepts fondamentaux. 
La circulation de l’énergie (QI). Les 4 animaux symboliques. 

PAGE 8 à PAGE 
13 

Préparer l'exercice sur les 3 types de circulation de Qi (Page 8) + 
Préparer l'exercice sur le placement des animaux symboliques 
(page 12) + Préparer l'exercice l'agencement du bureau (page 13) 

/ 

Le principe Yin Yang. 
Les 5 éléments et leurs applications (principe des 3 tortues). 

PAGE 14 à PAGE 
18 

Préparer l'exercice sur les 3 tortues (page 18) + Test en Ligne / 

S3 
4h 

Les 8 directions et leurs applications (PA KUA). 
Les 9 emplacements (LO SHU). 

PAGE 19 à PAGE 
22 

Prendre l'orientation boussole de son espace de vie et avoir un 
plan avec quadrillage Lo Shu 

/ 

Les énergies personnelles (Chiffre KUA). 
PAGE 23 à PAGE 

31 

Préparer l'exercice de calculs Chiffre Kua famille (page 24) + 
Exercice de positionnement Bureau, Salon et Chambre (page 29) + 
Test en Ligne 

/ 

 


