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Scénario Pédagogique Général - Programme de Formation 
« Fortifiez ma santé grâce aux Feng Shui »  

 

Compétence visée par 
la Formation 

Volume 
horaire Séances Objectif Pédagogique de la 

séance (Capacités) Eléments clés des contenus 
Méthode 

pédagogique 
dominante 

Technique 
pédagogique 
dominante 

Outils utilisés 

Être capable 
d’intégrer les aspects 

santés et 
périphériques à 
l’expertise d’un 

espace intérieur. 

14h 

2h 

1. Mise en route 
avec débriefing 

personnel et 
validation des 

acquis. 

Évaluer les connaissances 
en Feng Shui des Écoles de 
la forme et de la boussole. 

Remises en mémoire ludique à 
travers des exercices. Active 

Travail 
Individuel + 

Jeu 

Documents vidéo 
projetés 

Support participant 

3h 
2. Quant mon 

habitat me parle 
de mon équilibre 

Traduire les données 
extérieures d’un habitat en 

termes énergétiques et 
émotionnels 

L’école de la forme et mon 
comportement 

 

Expositive + 
Active 

Tour de table 

Travail en 
sous-groupe 

Documents vidéo 
projetés 

Support participant 

3h 
3.  L’approche 
Santé du Feng 

Shui. 

Déterminer les secteurs en 
lien avec les aspects 

« santé » 
Le lien corps esprit et énergie Expositive + 

Active 

Tour de table 

Travail en 
sous-groupe 

Documents vidéo 
projetés 

Support participant 

4h 
4.Le Feng Shui et 

la Médecine 
Chinoise 

Établir le lien entre les 
outils Feng Shui et la 
médecine chinoise. 

Les 9 Palais et les 5 organes et 
émotions 

Expositive + 
Active 

Tour de table 

Travail en 
sous-groupe 

Documents vidéo 
projetés 

Support participant 

Exercices 

2h 5. Etude de cas 
Appliquer les outils du Feng 

Shui pour réaliser une 
expertise globale 

Protocole d’expertise Active Travail 
individuel Étude de cas 


